SO Y TE HA NOI CONG HOA XA HOI CHUNGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE HUYEN THANH TRI Doc lap - Tw do - Hanh phuc
Sé: BpY /TTYT-YTCC Thanh Tri, ngay O thang 3 nam 2023
V/v dam bao cong tac vé sinh
phong chong dich trong truong hoc

Kinh guri: Cac truong Mam non, Tiéu hoc, THCS, THPT
cong lap, dan lap trén dia ban huyén.

Thue hién cong van s6 393/KSBT-SKMT-YTTH ngay 3/3/2023 ctia Trung tdm
kiém soat bénh tat Thanh phd Ha Noi vé viéc dam bao cong tac vé sinh phong chong
dich trong truong hoc;

Trude tinh hinh dich tay chian mi¢ng dang co nguy co gia tang, dich cim A
H5N1 ¢6 thé xuét hién; nhdam dam bao cong tic vé sinh mdi truong, chu dong trong
cong tac cham soc stre khoe va phong chdng dich bénh cho hoc sinh trong truong hoc,
Trung tam y té huyén Thanh Tri kinh dé nghi cac co s¢ gido duc trén dia ban huyén
phoi hop thuc hién mot s6 noi dung nhur sau:

I. Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh trong truong hoc trong do tap
trung vao cac bénh ¢ nguy co cao nhu dich bénh tay chan miéng, thuy déau, cum, soi,
COVID - 19...;

2. Tang cuong cong tac tuyén truyén, truyén thong, gido duc ste khoe cho hoc
sinh, can bo gido vién, nhan vién nha truong vé dich bénh va cac bién phap phong,
chéng dich trong nha truong: cha trong cong tac vé sinh khur khudn phong chdng dich
bénh tay chan miéng va cac dich bénh truyén nhidm khac. Chi dong giam sat, nam bit
tinh hinh strc khoe cua hoc sinh, can bd, gido vién, nhan vién cta nha truong nhim
phat hi¢n soém dich bénh trong truong; phdi hop véi v té dia phuong dé xur ly kip thoi,
triét dé;

3. Cung cd, bd sung co s vat chat, trang thiét bi y té va cac phuong tién phong
chéng dich theo Thong tu lién tich s 13/2016/TTLT-BYT-BGDD ngay 12/5/2016
quy dinh vé& cong tac y té truong hoc, Quyét dinh s6 827/QD-SYT ngay 6/5/2015;
Cong vin sb 3586/SYT-NVY ngay 23/7/2015 cia S& Y té Ha Noi vé bo sung danh
muc thude thiét yéu, trang thiét bi y té ding trong phong y té cua cac truong hoc trén
dia ban Thanh phd Ha Noi;

4. Tang cuong tu kiém tra, gidm sat cong tac vé sinh y té truong hoc tai nha
truong, dac biét la vé sinh mdi truong phong chong bénh tay chan miéng, thiy dau,
cam, sot xudt huyét, COVID - 19...(c6 hudng dan tai phu luc L, 1I);



5. TTYT huyén s€ phdi hgp Trung tdm kiém soat bénh tat Thanh pho Ha Noi
kiém tra, giam sat 04 truong (MN Vinh Quynh, MN Quynh D4, MN A Ngoc Hoi, MN

B Ngoc Hoi) ngay 24/3/2023 (NoOi dung gidm sat kem theo)
Trung tam y té huyén Thanh Tri kinh dé nghi cac truong Mam non, Ticu hoc,

THCS, THPT cong lap, déan lap trén dia ban huy¢n phdi hop thue hién.
Tran trong cam on./. G~

Noi nhin: KT. GIAM bOC

_TT Kiém soat bénh tat HN;  |(Dé PHO GIAM DOC
- Thuomg tryc UBND huyén; | b/cao)

- Phong Giao dyc & DPao tao huyén; (Dé,
- Phong Y té huyén; * phoi
- Nhu trén; hop) T

- D/ Giam dbc; (Dé bicéo)
- TYT céc x4, thi trin;
- Luu: VT, YTCC.
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veayen Kim Nhung




NOI DUNG GIAM SAT

Cong tac v¢ sinh y té hoc dwong, vé sinh mdi truomng phong chong dich bénh
(Kém theo cong van so: 50y /TTYT-YTCC, ngay 06/3/2023 cua TTYT huyén Thanh Tri)

1. Ngi dung giam sat

Cong tac to chire chi dao;

Cong tac tuyén truyén phong chong dich;

Cong tac Vé sinh hoc duong: V¢ sinh méi truong 16p hoc, phong hoc thue
hanh. nha thé chat, vé sinh do dung, dung cu, d6 choi v.v;

Cong tac Vé sinh mai trudng trong truong hoc, vé sinh moi truong-bép an:
Cong tac dam bao v¢ sinh, chét luong nudce sach;

Cong tac y té va quan ly sirc khoe hoc sinh.

2. Cach thire tién hanh

Nha truong chuin bi bao cao béng vin ban;
Doan di giam sat thyc té tai truong;
Nhan xét, danh gia két qua.

3. Thanh phan doan giam sat

Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phd Ha Noi;
Trung tim Y té huyén.

4. Thoi gian, dia diém giam sat: (Lich cu thé kém theo)

Thaoi gian: 24/3/2023
Pia diém: 04 truong (MN Vinh Quynh, MN Quynh Do, MN A Ngoc Hoi, MN
B Ngoc Hoi)




DANH SACH

Kiém tra, giam sit cong tac phong chéng dich bénh tai cac

co so gido duc trén dia ban huyén

(Kém theo cong van so: 5\0}7 /TTYT-YTCC, ngay D6 /3/2023 cia TTYT huyén Thanh Tri)

IT Tén truong Thoi gian Thanh phin doan kiém tra
| | MN Vinh Quynh | 8430 - 9hss .
I = . O 4
ALY - 04 Can b6 Khoa Strc khoe moi truong - Y (€
truong hoc - Trung tdm kiém soat bénh tat TP Ha
— Noi;
i > | MN Quynh B6 10hOO - 11h30 | P/c D6 Anh Tuan - Truong khoa YTCC & DD.
Doan 2
3 | MN A Ngoc Hoi 8h30 - 9hS5 - 04 Can bo Khoa Ste khoe moi truong - Y 1é
truong hoc - Trung tam kiém soat bénh tat TP Ha
- Noi:;
‘ - B/c Lé Thu Hong - Thu ky hoat dong Y té hoc
MN B Ngoc Hoi

10h00 - 11h30 | qyeomg - Khoa YTCC & DD.

|




Phu luc 1
Hwéng din cac bién phap diét bo gay phong chdng st xuit huyet Dengue

(Kem theo Cong van s6:50§ /TTYT-YTCC ngay /3/2023 cua TTYT huyén Thanh Tri)

TT Nhém nhirng loai dung cu chira Hwéng din céEh lfll:l dé klu“)ng co bo gay
nuéce thwong co bo gy sot xuat huyet
I | B& xay ngam, xdy noi Day nap kin.
Tha ca an bo gay
Pha hily néu khong str dung
2 | Bé treo, bé trén san thugng, téc inox | Lam nip kin (bao gom ca miéng bé va dng thong
' hoi)
3 | Giéng bay nap kin.
Néu bé h thi tha ca
4 | Thung phuy, chum, vai, x0, thing, Day nap kin
chdu Co rua, lat tp néu khong str dung
Tha ¢4 néu thé tich 1on
5 | Chau, binh nude lam canh, phong Co rira va thay nudce hang tuan
thiy Tha ca an bo gdy
6 | Lohoa,lo tréng cdy phat lgc, van CQ rira va thay nude hang tuan, tréng br?mg cat, dat
nién thanh... am ‘
7 | Chau, x0 hing nude thai cua may Do bo nude, co rira hang tuan
loc nude, mdy diéu hoa, tu lanh. Lam dudng dng din ra hé thong thoat nude thai
8 | Bat ké chan chan chdng kién Bo mudi hodc hoa chat diét bo giy hoac dau thai
9 | Chau cay canh D6 day dat hodc cat, khong dé nuoc dong
10 | Két nude bon cau C6 nap day kin
11 | B nudce doi nha vé sinh Co rira hang tuan
Tha ca an bo gay
12 | Bé canh, bé phong thuy chira nudce Tha ca an bo gay
Tha hoa chat diét bo gay
13 | Chau dot vang ma Lat Gp khi khong sir dung hodc dua vao noi c6 mai
i che
14 | Lop xe co nguy co chira dong nuée | Thu gom va ti€u huy
Dé noi c6 mai che, phu bat kin
15 | Bat, ca nuoc cho chim, ga, chd udng | Co rira va thay nudéce hang tuan
16 | Thung xdp, chai lg Thu gom va tiéu huy
Pua vao noi ¢6 mai che va lat ap
17 | Cac phé thai: manh bét, chai lo v&, | Thu gom va tiéu huy
vO do hop. hop sira chua, vo bim
birp, tui ni lon, géo dua. .. _—
18 | HO nudce dong Lap day
19 | Cac cay co be la cd nude dong Choc thung
LAp cat, tha hoa chat diét bo gay
20 | Khac (ghi ro): ... Ghi ro:




Phu luc 11
Huwong din tong vé sinh mdi truong, khir khuin PCD tay chan miéng

tai cac truong miu gido - mim non
(Kém theo Cong van s6: 50 /TTYT-YTCC ngdy 6 /3/2023 ciia TTYT huyén Thanh Tri)

1. Cac khu vue can vé sinh, khw khuan

- Lop hoc, cau thang, hanh lang, gb6m: nén nha, ban ghé, tay nam ctra, tay vin cau
thang v.v);

- Bb dung, do choi tré em;

- D6 ding ca nhan (khan mt, ban chai, bat da, thia, cbe chén v. V)

- Khu vue nha an;

- Khu vue ngoai canh, san choi, khu phu can;

- Cong trinh v¢ sinh va cac khu vuc, d6 dung khac ¢ lién quan.

2. Vé sinh, khir khuin phong chéng dich bénh tai cic nha tré, mau gido khi chua
co dich

2.1. Pbi véi khu vue cac lop hoc gom bé mit 16p hoe, hanh lang, ciu thang

- V@ sinh hang tudn bang quét don, lau bang nuoc sach nham loai bo dat, bui,
chét hitu co. Sau d6 lau bé mat nén nha, ban ghé, tay nim cira, tay vin cau thang v.v
bing chat tay rira thong thuong hodc bang dung dich Clo 0,05% hoat tinh it nhit 30
phut. Lau lai bang nudc sach.

- K¥ thudt lau: Dang cdy lau hodc khan (gi¢...) nhing voi dung dich tay rira
thong thuong hodc dung dich Clo 0,05% hoat tinh lau giat Iui tir trén xudng dudi, tir
trong ra ngoai. Khong tién hanh khir trung khi hoc sinh con dang hoc. Truong hop dic
biét phai cho hoc sinh ra ngoai moi tién hanh lau khir tring.

2.2. Dbi voi do choi tré em

- o choi ‘thong thuong: Hang tuan phai tién hanh rira bing nudc sach, sau do
rira bang chat tay rira thong thuong hodc dung dich Clo 0,05% hoat tinh dé it nhét 30
phut. Rira lai bang nude sach va dé kho.

~ Déi v6i do choi dién ti: Cén tién hanh lau sach bang nudc sach, sau do lau
bing chit tay rira thong thuong hodc dung dich Clo 0,05% hoat tinh dé it nhat 30 phut.
lau lai béng nuoc sach va dé kho.

2.3. Db ding in udng, vé sinh (bat diia, thia, coc chén v.v)

Hang ngay tién hanh ngam, rira bang cht tay ria thong thuong vao cudi budi
hoc hodc sau khi sir dung (tuy theo loai dung cu). Khu khuan bang dung dich Clo
0.05% hoat tinh, dé it nhat 30 phuat (khi co chi dinh cta y té). Rira lai bang nudc sach
va dé kho.

2.4. Khu vue nha in

Ban an va dung cu che bién: Hang ngay va khi bi ban tién hanh lau bang nudc
sach. Sau do lau bang chét tay rita thong thudng hoac dung dich Clo 0,05% hoat tinh,
dé it nhét 30 phut. Lau lai bang nudc sach.

2.5. D6i véi cong trinh vé sinh (san, mit bon ciu, bdn rira tay, vat dung khac
trong nha vé smh V.V)

Hang tuan tién hanh 1am sach bang nudc sach, sau do lau bang chét tay rira thong
thuong hoac dung dich Clo 0,05% hoat tinh, dé it nhat 30 phat. Lau lai bang nuéc
sach.

2.6. P6i véi dung cu ding dé vé sinh (gié lau, ban chai, ciy lau nha v.v)




Hang tudn tién hanh lam sach bang nudc sach, vt khé. Sau do nhung vao chat
ta) rua thong thuong hodc dung dich Clo 0.05% hoat tinh it nhat 30 phat. Lam sach lai
biang nude sach, vat kho.

Chu y: Hang ngay, ché dp vé sinh, quét don, lam sach Iop hoc, do dimng van tién
hanh nhue binh thuong
3. Vé sinh, khu trung phong chong dich bénh tai cic nha tré, mau gido khi ¢o 0
dich, ca bénh

Tuy vao tinh hinh dich, can bo y té quyet dinh dién xtr ly cho phu hop

3.1. Poi véi khu vure cde 16p hoc gdm bé mit 16p hoc, hanh lang, ciu thang

- V¢ sinh hang ngay bing quet don, lau bang nude sach nhim loai bo dat, bui,
chit hitu co. Sau do lau bé mit nén nha, ban ghé, tay ndm ctra, tay vin ciu thang v.v
bing chat tiy rira thong thuong hodc bing dung dich Clo 0.1% hoat tinh’it nhat 30
phut. Lau lai bing nude sach.

- K¥ thudt lau: Ding cdy lau hogc khan (gi¢...) nhing véi dung dich tay rira
thong thuong hodc dung dich Clo 0.1% hoat tinh lau giat lui tir trén xudng dudi, tir
trong ra ngoai. Khong tién hanh khu trung khi hoc sinh con dang hoc. Truong hop dic
biét phai cho hoc sinh ra ngoal mai tién hanh lau khtr tring,

3.2. Pbi voi dd dung, do choi tré em

- B6 choi thong thuong: Hang ngay sau khi tré sir dung d6 choi phai tién hanh
rira bing nude sach, sau do rua bang chit tay rira thong thuong hodc dung dich Clo
0.1% hoat tinh dé it nhat 30 phut. Rtra Ial bing nudc sach va dé kho.

- Déi voi dd choi dién tir: Can tlen hanh lau sach bing nudc sach, sau do lau
bing dung dich ¢ chira 1t nhét 60% do con va dé kho.

3.3. D6 dung i an ubng, vé sinh nhu bt daa, thia, coe chén v.v

Hang ngay tién hanh ngdm, rira bing chit tay rira théng thudng vao cudi budi
hoc hodc sau khi sir dung (tuy theo loai dung cu). Kht khudn bang dung dich Clo 0.1%
hoat tinh. dé it nhit 30 phut (khi ¢6 chi dinh cta y té). Rura lai bang nudc sach va daé
kho.

3.4. Khu vue nha dn

Ban an va dung cu Lhe bién: Hang ngay va khi bi ban tién hanh lau bang nudc
sach. Sau d6 lau bing chat tay rira thong thuong hodc dung dich Clo 0.1% hoat tinh it
nhat 30 phut Lau lai bing nude sach.

3.5. D6i véi cong trinh vé sinh (san, mat bon ciu, bon rira tay, vat dung khic
trong nha vé sinh v.v)

Hang ngay tién hanh lam sach bing nudc sach, sau do lau bing chat tay rira
thong thuomg hodc dung dich Clo 0.1% hogt tinh, dé it nhat 30 phut. Lau lai bing nuéc
sach.

3.6. Doi voi dung cu dung dé khir trung (gié lau, ban chii, cAy lau nha v.v)

Hang ngay tién hanh lam sach bang nudc sach, vt kho. Sau dé nhung vao chat
tay rua thong thuong hodc dung dich Clo 0,1% hoat tinh it nhat 30 phut. Lam sach lai
bing nudc sach, vt kho.




